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Este libro es el producto de la iniciativa de las
consejeras y consejeros del Consejo Consultivo de
nifios, ninas y adolescentes de la localidad de
Barrios Unidos; quienes reconocen los riesgos del
bullying en la vida de las niilez y buscan
concientizar sobre los efectos en las victimas de
esta problematica.
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Prologo
Este proyecto inicié hace tres afios, con los consejeros
y consejeras del Consejo Consultivo Local de nifios,
nifias y adolescentes de la localidad de Barrios Unidos,
quienes vieron que esta problemdatica era muy
frecuente en los colegios y en la localidad, "vimos que
habia mucho bullying y en la semana del buen trato
dijimos que era importante hablar de eso porque
veilamos muchos casos y muchos afectados por esta
problemdtica, a veces los nifios y las nifias no aguantan
mads y se suicidan y eso no deberia pasar’;. "Yo no veo
en las calles que hagan bullying, pero en el colegio si,
por ejemplo, cuando le dicen flaca, gorda, fea"; "Este

es un tema que tfambién se presenta entre
adolescentes y entre adultos'.

Camila Escobar.
Consejera de la localidad de Barrios Unidos

Consejo Consultivo local de nifios, nifias y adolescentes- Barrios
Unidos




"Como queriamos que no hubiera mads bullying, en el
Consejo Consultivo de nifios, nifias y adolescentes de
Barrios Unidos (CCLONNA), propusimos escribir
cuentos de este tema y la Secretaria de Educacion, la
Alcaldia Local y la Secretaria Distrital de Integracion
Social, nos apoyaron para buscar mas nifios, nifias y
adolescentes que escribieran cuentos y asi nacié
nuestro libro que se llama "El bullying no es cuento”.
En este libro van a encontrar: la definicién de bullying
por los nifios y nifias del CCLONNA, las biografias de
los consejeros y consejeras, cada uno de los cuentos y
finalmente la ruta de atencién en caso de bullying, la
cual nos ensefia qué hacer cuando nos pase esto.

Camila Escobar.
Consejera de la localidad de Barrios Unidos

Consejo Consultivo local de nifios, nifias y adolescentes- Barrios
Unidos
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Definicion de Bullying

"El bullying para mi es, cuando tratas de insultar
a una persona y la hacer sentir mal'. Cristofer
Cabrera.

... cuando los demds no te aceptan como
eres en realidad'. Laura Martinez.

"Es como un acoso fisico o psicologico y
verbal también, a los demdas comparieros en
el colegio, en la casa, en el barrio, en
muchas partes'. Camila Escobar.

"Es como hacer sentir mal a otra persona'. Juan
David Sierra.




Autobiografia

"Me gusta mucho estar en familia, mi comida

favorita es el camardn, vivo con mi mamd y mi

papd y mi gata. Mi pelicula favorita es la de

Scooby Doo mi materia favorita es la
Y Y

matemdtica”. Cristofer Alexis Cabrera Garcia.

"Me gusta estar con los animales, me gusta la
playa, mi materia favorita es la ciencia; vivo con mi
mamd, papd, hermana, dos perritos y mi abuelita.
Mi pelicula favorita es It y La Momia. Laura
Valentina Martinez".




"Tengo 10 afios, naci el 27 de abril de 2011, lo que
mds me gusta es leer "el Paraiso de los Gatos”, me
gustan las frutas y mucho mds el mango, me gusta
estar con mi familia e ir al parque juntos, ver
peliculas; vivo con mi mamd y mis abuelos
maternos". Camila Andrea Escobar Cruz.

"Tengo 12 afios estoy en sexto y me gusta el futbol".
Juan David Sierra Sarmiento.
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Valentina es una nifia demasiado estudiosa y ama las
matemdticas y es la mejor de su clase, pero todo no es
color de rosa, de hecho, para ella era un mundo negro,
siempre se la pasaba sola, pues no tenia amigos porque
todos la insultaban por dos razones: porque le
encantaban las  matemdticas y porque tenia
heterocromia (un ojo de diferente color) la llamaban

fenémeno, le pegaban, la amenazaban y le quitaban la
comida, ella se sentia fatal y estaba entrando en
depresion, un dia llegd una nueva nifia que se convirtié
en su mejor amiga.

Un dia, unas nifias de otro grupo le llegd con chismes
que Valentina se burlaba de ellas porque les gustaba
las matematicas aunque, era al revés.




La amiga de Valentina la empezdé a tratar como los
demds, pero nadie sabia que ella también tenia
problemas en su casa, pues su mamd era alcohdlica
desde que su padre las abandond, siempre la
maltrataban como en el colegio y en la casa ella se
empezd a cortar para olvidar sus problemas de la casa
y del colegio. Un dia llego una nifia nueva al colegio se
volvi6 amiga de Valentina, pero Valentina no le
contaba nada pues no queria encarifiarse con ella
como con la ofra nifia que la traiciond, después le
llegaron con los mismos chismes pero ella no los creyoé.
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Habia una vez una nifia gordita y a ella le hacian
bullying, le decian pacman por lo que era gordita y
todos los dias le decian lo mismo, desde que llegaban
al colegio y hasta que se iban, la nifia no le dijo a su
profesora, ella dejaba que le dijeran eso. Pero un dia
su amiga le terminé la amistad, se puso a llorar

pensando lo que los nifios le hicieron, una compafiera
le dijo a la profesora, la profesora llamé a esa nifia le
dijo: que un nifio de 502, la profe fue a donde estaba
el nifio y le dijo a la profesora del nifio, la profe le dio el
celular para decirle a la mama, la mama fue al colegio
a hablar con la nifia y el nifio nunca le volvié a decir

nada. FIN.




Cuento 3

La nina que no era feliz,
pero al final es feliz.
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Yo cuando estaba en tercer grado me hacian bullying porque
tenia los dientes feos, me decian: dientes de tiburdn, etc. pero
nunca le paré bolas a eso, pues normal, luego que me pusieron
los brakets, ahi si me llegaban amigos pues ya le doy gracias a
Dios porque ya eso paso.

MENSAJE PARA EVITAR EL BULLYING. Yo digo que no debemos

hacer eso porque no sabemos los problemas de esa persona.

ANA GUTIERREZ
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La historia de Camila.

Habia una vez una nifia llomada Camila y era su primer dia de
clase en la nueva escuela, cuando llegd al saldn, todos se le
quedaron mirando y ella se puso nerviosa, cuando empezé la clase
unas chicas empezaron a tirarle papeles, cuando terminé la clase
y fueron al receso, dos chicas se le acercaron y le dijeron que si
queria ser la amiga de ellas y Camila aceptd. Luego las chicas que
se habian burlado de ella en el salén y empezaron a pegarle sin
ningun motivo, eso fue hasta terminar el afio, al siguiente afio fue
casi lo mismo, pero después de un tiempo dejaron de hacerlo,
porque las chicas que la molestaban dejaron de ser amigas
porque habian peleado por un muchacho y Camila consiguid
muchos mdas amigos y fue mucho mds feliz.

Dana Valentina Rueda Rojas
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La vida de'Jose Davidde 402 .
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Mi histéria de mejor amiga.
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Cuento 8 . .S e :

9 N
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Santiago sufrié de Bullying hasta los 13 afios porque tenia
gafas y le ponian apodos como: cuatro ojos, entre mds... otros
nifios le quitaban las gafas y se las escondian y le quitaban su
lunch, lo extorsionaban y le pedian dinero todos los dias y si no
se les daba le pegaban, él le decia a sus profesores pero no le
creian y una vez le dijo a la rectora y ella si le creyd y
entonces los expulséd y se acabd el bullying. Por eso es mejor
hablar y expresar algin problema. DENUNCIE.
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INo vuelvas a tocarme,
que me entecas;

Todas los  personas  se
empezaron a burlar y Laura se
fue al bafio a llorar, pasaron
unas semanas y la agresidn se
volvi6 peor: le rompid el
uniforme, le quitaron las tareas y
siempre la hacian sentir mal.
Laura ya no aguanté y decidid
contarle a su mamd, la mamd de
Laura habld con la directorq,
expulsaron a Juliana. Pero igual,
Laura se cambié del colegio y
ahora le va muy bien.

Moraleja: no hay que quedarse
callado ante una situacién de
violencia.
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Un nifio que se llama Daniel, cuando llegd en quinto, todo el
saldn lo trataba mal porque era obeso, entonces todo el saldn lo
trataba mal, peleaba con él y el aplicaba la ley del hielo: los
ignoraba, pero seguian y seguian, entonces no lo dejaban en
paz. Un nifio que se llama Axl Vega con sus amigos Manuel Duin.
Un nifio que se llama Luis Vera y Carlos Andrés, empezaron
todos los dias a pegarle a tratarlo mal, ellos eran peores y en
cuarto era lo mismo, solo que Manuel Duin se fue a otro curso y
seguian y seguian y en quinto ni siquiera le hablaban y un nifio
de mi curso le pegaba todos los dias, entonces yo Camilo
Correa dije: que “deberian respetarlo” entonces los amigos de
él, pero aun asi lo trataban mds o menos mal, pero no tanto
como antes que no lo querian.
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Cuento 13

El Bullying es muy lastimador, en muchas personas el Bullying
ocasiona problemas y peleas. Para no ocasionar el Bullying
es estar en paz

Juan David Sierra Sarmiento
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Lauray el Bullying

Laura era una nifia muy sola,
tenia muy pocos amigos hasta
que un dia llegé Juliana y como
Juliana no conocia a nadie, se
volvié amiga de Laura. Eran
inseparables, pero un dia todo
cambid, Juliana habia
conocido a otras dos chicas.
Pero esas chicas le dijeron que
para ser amigas tenia que
humillar a Laura y como Juliana
realmente queria tener amigas
"populares” fue hasta donde
Laura. Laura se emociond y la
iba a abrazar, pero Juliana la
rechazd, le quitd sus gafas, las
tird, las rompid.
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mucho, pero nunca hNablor <con | ProfFesoroe

dGCI’a nadq y eso cremencio ho e que todo se
soluciono,

paso por dos

semanas asi que conse)o: mo te dejes Pejov

‘ llame a mi hermana y hablo sobre 1o gue te paso.
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Clemencia, asi todo ' o yodo

@ se solucioné.

Consejo: no te dejes

pegar habla sobre lo

que te pasa.

Luis Mario
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Todo comienza en el colegio, cuando Julio iba al colegio y
llega Jeisson, el nifio que molesta a todos y un dia en una &

y salida cogieron a Julio y le pegaron. Un dia se quitd la vida
julio por el Bullying

y Brandon 13 afios
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Yo cuando estaba en segundo S
) .~ ®° . ° Q
habia un nifio que se llamaba . ? 0

Felipe, a ese nifio le hacian
bullying, porque él era gordito,
entonces le decian cuatro ojos y
también le decian groserias y
algunas veces le llegué a decir
gordo; pero yo me arrepenti y le «
pedi perddn el nifio. se sentia muy
ofendido, a mi no me gustaba|
como le decian, a mi me hicieron
bullying, porque yo era muy
bipolar y después por vengarme
yo les empecé a tratar mal y les

dije a mis amigos y me arrepiento. 0 . ‘. . 0
Digamos no al bullying, el bullying * . : ~
no es bueno O . e .
s [ 4
® " ° 0

Mariana Roa Matiz e
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Una nifia sintiéndose muy mal porque unas nifias le decian cosas
muy feas como: “usted es una tonta, usted no sirve de nada” y
“;Cdémo piensas que se siente?” Pregunté una nifia, porque ella
habia sentido lo mismo que ella, porque a ella también le habian
hecho eso mismo y ella se sentia mal. Llego un dia que la nifia le
dijo a sus papds y a la profe y la profe le dijo “¢quiénes son?”; y la
nifia le contd quienes eran y la profesora los hizo reflexionar y los
nifios reflexionaron y le dijeron: “Si profe tienes razén” y ahora si
no la molestaron mds y la incluyeron en los juegos.

NO TRATEMOS MAL A LOS DEMAS, TU NO SABES LO QUE ELLOS
SIENTEN Y SI TE HACEN ESO, DILES A LOS PROFESORES.
MARIA FERNANDA PERDOMO 402
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Cuento 20

Habia una vez una nifla llamada Sofia, ella era una nifia
simpdtica, hermosa, todo el mundo la veia, los hombres caian
tras de ella. Pero un dig, el nifio mds popular intenté hacerle
dafio, ella no lo permitié y corrié hacia donde la coordinadora y
lo expulsaron y lo atraparon. Cuando tenia 18 afios lo metieron a
la cdrcel y la nifia nunca volvié a creerse la mds bonita.

Jhoan Stiven Vargas
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Cuento 21

Habia una vez un nifio que se llamaba Andrés y cuando iba al
colegio lo molestaban, le hacian Bullying pero habia unos nifios
malos y otros buenos y los buenos querian hablar con Andrés y en
el recreo ser amigos y después el nifio se sentia bien. Pero un dia
Andrés era muy malo y todos estaban asustados cuando lo veian,
pero después los papds hablaron con él y se arreglé todo.

Sara Cristiancho
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Pepito era un nifio que le gustaba pelear, un
dia le pegd y le dio patadas y le jald el pelo a
un nifio llamado Kevin, Kevin se sentia muy mal
un dia le dijo a la profesora y ella hablé con
Pepito, él le contestd a la profesora y después
Kevin le dijo a pepito que no lo golpeara mas
y pepito le dijo que bueno y que fueran

amigos

Cristian Camilo Herrera
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La ninha mas fea del
mundo

Un dia Julia demoré sin ir varios dias a la escuela, porque la
dltima vez que fue, la encerraron en un saldén y no la dejaron
salir, pero pasaron muchos afios y esa nifia tan fea empezd a
ejercer una carrera donde estaba uno de los nifios que la
molestaba, asi que esa nifia fue a entrar al salén y cuando
entré vio a Camila la mejor amiga, ella se sorprendié al verla,
pero a la vez le dio gusto porque ya no estaria sola.

La nifia se sentd y el joven que la molesta le hald la silla y la
hizo caer, Julia se puso a llorar y se fue al bafio pasaron
varios dias y Julia decidié colaborar y vengar a aquellos nifios
que le hacian Bullying

Julia se sentia muy mal

Mensaje: Nunca humille a nadie por su forma de ser, si no
sabes cémo se sentia esa persona

Ensefianza: Esta historia nos ensefia que, aunque seamos
lindos o feos merecemos el mismo respeto

Consejo: Si ves que humillan a alguien no te burles, ayudarlo
y veras que serds mejor.
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Habian tres nifios que se odiaban mucho y no se soportaban al
otro. Un dia tuvieron una pelea y a los tres los obligaron, tres dias
en un salén encerrados y no se podian pelear, después de tres

dias los nifios se volvieron mejores amigos y no volvieron a pelear
ni separar
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Habia una vez una nifia llamada Melissa, la cual era abusada
de bullying por un nifio llamado Deiby. Un dia Deiby le pegd un
cartel en la espalda le pegaban y la agredian, un dia se le
acercé una amiga y le dijo: “solo no le hagas caso”. Un dia
llegé Deiby con un cuchillo escondido y la llevé al bafio y la
obliga a quitarse la ropa o si no la secuestraba, o la mataba,
Melissa con gran miedo no le conté a nadie sobre eso, otro dia
Deiby intentd hacer lo mismo, pero en un rato mientras Melissa
se desnudaba, Deiby tomo un riesgo mayor y la durmié y la
violo, cuando se desperté habia un profe preguntando: ¢qué
pasé? y Melissa le conté todo y Deiby fue denunciado por el
Bienestar Familiar a 20 afios por violacion y por traer armas
peligrosas al colegio.

Jeisson Ruiz
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Las tres sirenas malas

Era una vez tres sirenas que les gustaba molestar a las personas,
una vez una nifia llamada Maryoris que la ignoraban por ser afro,
le ponian apodos como "chocolate” y negra. Una coneja les dijo
a las sirenas que no la molesten y la coneja le dijo al abuelo y el
abuelo las puso a hacer un juego de que escribiera, “no le voy a
volver a hacer bullying” y le dijeron a la nifia que no iban a volver
a hacerlo.
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Cuento 29

En una escuela un nifio llamado Fernando sufria Bullying ya que
le pegaban, le lanzaban globos de agua mientras lo grababan,
un dia les robaron el celular y los nifios lo amenazaron con un
rifle de juguete y le pegaron, hasta que Fernando se desmayd y
los nifios se fueron, paso el dia y los policias atraparon a los
nifios hasta que aparecié Fernando y los dejaron libres y se
disculparon con él y se volvieron amigos.

Carlos Lopez
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Cuento 30

A Suly le hacian Bullying por tener seis dedos se reian y decian
que no era un nifio, decian que no era de este planeta le ponian
apodos y decian que era una babosa, le decian lagartija
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Cuento 31

Habia una vez una nifia llamada Jennifer, era una nifla nueva,
ella entré al salén y habia unas nifias que hablan mal de ella,
ellas se volvieron enemigas, un dia la nifia fue al bafio y el grupo
de amigos le pegaron en el bafio, la nifia salié muy lastimada y
todos los dias le hacian Bullying, paso uno semana y las del
grupo le pidieron perdén y desde ahi se volvieron muy mejores
amigas
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Cuento 32

Habia una vez una nifia llamada Sofia y a ella un nifio llamado
Kevin le hacia bullying, él estaba enamorado de ella y ella de é€l,
pero él le hacia Bullying por su amigo Liam, pero Liam estaba
enamorado de Clara la mejor amiga de Sofia, un dia Kevin y Liam
confesaron a Sofia y a Clarita que las amaban y ellas los
convencieron de que no hiciera Bullying y ellos aceptaron por que
las amaban mucho se hicieron novios y fueron muy felices
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Hola soy Luci y voy a contar mi historia: cuando yo naci mi
hermano no me queria y me arruind mi infancia y mi mamda me
cogid en contra y todo lo hacia mal segun lo dice mi mama y
se fue mi hermano de la casa y mi mamd me empezd a querer
mi, vida fue mds hermosa y tranquila.
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Cuento 38

Habia una vez un nifio que se llamaba Maicol y le hacian
Bullying porque cada rato era bravo y le decian que era un
amargado y después el nifio se retird del colegio porque lo
trataban mal, pero después el nifio regreso y no le hacian
Bullying, porque él ya habia cambiado la forma de ser y los
amigos ya lo trataban bien y el nifio Maicol se sentia feliz
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Cuento 39

Se burlan de mi:

Vera, se me burlaba en tercero a principio de afio.

Culpo a:

mi prima, mi hermano.
Le he puesto apodos a:

Tarea:

Alejandro R Vera.

Disculparme con 4 compaiieros: Cristian, Vera, Valeria y
Maryoris
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Cuento 40

Yo mMme he

burlade de ™MS artigas
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Yo me he burlado de mis amigas
o amigos, yo me he arrepentido
de tratar mal a mi amiga, me
arrepiento de burlarme de José,
me arrepiento de ponerle un
apodo a mi amiga Dayana.

Me arrepiento si alguna vez
insuté a mi  familia, me
arrepiento de hacerle una broma
a mi amiga Mariana
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Un dia yo estaba jugando y un nifio me miré mal y yo le dije: 7 -
"por qué me miras asi’ y me quiso buscar problemas y yo le
dije: que “no busco problemas” y nos arreglamos. >
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.Cuento 42

La historia de un nifio llamado Carlos
Habia una vez un nifio llamado Carlos y tenia dos compafieros:
uno se llama Samuel y el otro Felipe y siempre que los veia,

intentaba que no lo vean, pero siempre falla y lo meten a la
basura y le hacen calzén chino

Juan Sebastidn Fernandes Cardenas
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Cuento 43
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. LAS NINAS EXPULSADAS *

« O

v

Name: Luisa Avila
. Curso:402. Colegio Tomas Carrasquilla e

. Habia una vez una nifia llamada Caterin, esa nifia era nueva en *
.+ su colegio, ella era muy timida y unas nifias, eran tres: Paolq,
© Andrea y Leilg; ellas eran muy groseras, trataban mal a sus
comparieros y les hacian bullying. Ese dia en su descanso, esas -
nifias la encerraron en el bafio y la nifia no dijo nada, pero un
0 . compafiero se dio cuenta y le dijo a la profe, las expulsé por
una semana y Cdterin se sintié mal.

Este es mi mensaje: Di la verdad cuando te hagan bullying




Le nido- Qe e acany el nijo
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La nifia que le hacian y el
nino bullying

Una nifia llegd a un escuela
comun y corriente y un nifio la
molestaba diciéndole perezosaq,
toda la semana le decia
perezosa, ella conocid a un nifio
que le decian dragén de
Comodo. A la nifia y el nifio les
hacian bullying, hasta que la
profe hablé sobre bullying y los
demas nifios entendian lo que le
hacian a sus compafieros vy

fueron y les pidié disculpas.
Fin
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México obeso, Colombia
refugio de Venezuela

En México es el pais #1 en obesidad de los nifios, Elena y su
hermano Paolo tienen obesidad y su hermana Claudia es
cuadripléjica, su mamad tiene bulimia, en el colegio de Eleng,
Paola y Claudia les dicen que son enfermos mentales y que son
ballenas, los rechazan y hasta los profesores les hacen bullying,
los amigos deciden pegarles pufios, patadas, pellizcos,
empujones. Elena y sus hermanos deciden rendirse y se tratan de
suicidar en el edificio donde trabaja su papd, los sefiores de
servicio generales los defienden, es muy dificil para ellos tener
que aguantar agresiones fisicas, verbales y mentales.

Colombia tiene una crisis de enfermedades, los venezolanos no
aguantan mds hambre, la gente los trata como si fueran
animales, esto nos ensefia a que no hay que hacer bullying a las
personas solo por su condicion.

Laura Valentina Rios Sanabria
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El nino que lo maltrataron

Habia una vez un nifio que no tenia colegio y un dia la
mamd le compré un colegio y él se sintié feliz, fue el primer
dia de clases y habia hecho un amigo, pero no queria estar
con él y el segundo dia, lo empezaron a maltratar y a
maltratar y le dijo a la profesora y llevaron a orientacion y
los llevaron a otra escuela y el nifio estd muy lastimado, lo
llevaron al médico y estuvo bien y fueron felices para
siempre.

Andrés Corredor 402 JM m
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Cuento 47

Yo me burlo de Vera y él de mi.
Yo insulte a mi hermana.

Yo rechace a Alejo mi primo.
Me ponen apodos a mi.

Mi' hermano me ofende.

Yo le hablo mal a veces a mi hermano.

Yo empujo a mi hermano.
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Cuento 48

Erase una vez una nifia que se llamaba Sara, a ella le
hacian bullying y la que le hacia bullying y Sara no decia
nada, le pegaban, la pellizcaban y hasta que Sara la paro
y le dijo, que no mas bullying y que cambiaron y la nifia que
les dio bullying cambio y ahora son amigas

Valeria Castillo
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Cuento 49
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Santiago y Juliana

Habia una vez un nifio llamado Santiago y una nifia llamada
Juliana y entfonces el nifio Santiago le decia a Juliana:
“Juliana, Juliana eres una fea y mocosa y no te bafias” y
entonces Juliana se sentia muy mal cada vez que le decian:
“Juliana cada vez que vienes haces que el colegio huela a
feo”, “vete, vete, nadie te quiere, jque te vayas rdpido!” y
luego Santiago dijo: “no, ¢para qué trato mal a la gente?... y,
se perdond con Juliana”
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Frase una vez una
nind que era muy
timida, llamada
Karen que cuando
entro al colegio le
hacian bullying, le
pegaban cada dig,
y la amenazaban
cada dia, ella no
podia mds

: 0
. 9
Q Q



A ohe 0L ARG qee e \aho £ e v hondo. Sehoeian
Lovia PO S ev Yo Ragfi ¥ e hacian
Lova deraciado Feo sol\o Cor que aw
Flace, teve ella €S W0y evhoSa o
Risho wo dedtel aceyx S Luven @
R o Rende Mue bo o evian R10S
Fue le hoejoa BOV A exan Yo s hdoy
Paggresere siveian O hide feo
cﬁ ':Ll%a__{mg’; e hctc:.'c:mhugolih ¥
. m:q;h?;}éhf‘;ﬁ :t,r:.r\J iﬂ S se
Nohirme o CRSBle S ORCIN aatng
S R va e Qo \@ cciaaq
bovnen eneces Goc oot Mook oS
diRs ¥ e Se€amian asiends Lo\ A
R\l \e decyon e\ Tk ey Qexse

Abetes la Mot no e Lo ia

w'dado M tahloceo ey @

A
enonces 1 cﬂl‘g@ e\ ‘Q\f‘rﬂ$§_ Y

e\ Rvofe siie exelin v e diso
aNeS O o RAUAL @ e e -hisevan
o baLen ¥ W SexmUlal_ Sfeiendo

7 \os @5 ol savan del cave g o,




Una nifia que se llama Fernanda le hacian bullying por ser tan
flaquita, le hacian bullying demasiado feo solo porque era flacq,
pero ella es muy hermosa, lo mismo no deben hacerle bullying
porque la ofenden mucho ellg, los que le hacian bullying eran los
nifios mdas groseros, si veian un nifio feo o algo asi, le hacian
bullying y a las nifias bonitas con las que se la pasaba Fernanda
les decian cosas bonitas, pero a ella le hacian bullying entonces,
pasaron muchos dias y le seguian haciendo mucho bullying,
entonces ella le decia a la mamd, pero a veces la mamd no le
ponia cuidado, ni tampoco el papd, entonces le dijo al profe, el
profe si le creyd y le dijo a los nifios que no le hicieran mas
bullying y le seguian diciendo y los expulsaron del colegio.
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Yo me he burlado de,
Yaritxa y de Coca, no
- me gusta que se vuelva
fastidiosa.

nunca debemos hacer
. bullying porque eso es

*  irrespetar al compafiero
"« o compafiera, hay que

* 7 ser amigos y ayudarnos

.

Sara Gabriela Castillo
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El ratoncito oscuro

Habia una vez una pequefia familia de ratones blancos, habia
un dia en el que una ratona estuvo dando a luz, ya estaba a
punto de dar a luz a su ultimo ratoncito, cuando vio que era
diferente a los demds, ya que su color era diferente, era oscura
y pequefio y sus hermanos eran blancos y un poco mas grandes,
fueron pasando los afios, hasta que le tocd el primer dia de
clases, ya que en esa region no habia ratones negros, sino solo
blancos, el nombre del pequefio ratoncito era Elvis, hubo un
tiempo en el que todo fue bueno, hasta que llegaron unos
nuevos ratones al colegio con fama de ser crueles, malos y muy
juzgadores, el mayor del grupo se llamaba Maicol, el medio se
lomaba Brandon y el pequefio Jeison, el ratoncito estaba
comiendo su refrigerio, los crueles ratones fueron hacia él y le
dijeron que lo odiaban, asi fue por un afio, el ratoncito se sentia
inferior a los demds por eso lloraba siempre, sus padres nunca
le ponian cuidado ya que trabajaban, entonces un dia intento
suicidarse, pero llego su amigo Cristian Duque, no era malo ser
diferente porque es lo mds hermoso que tienes, entonces
vivieron felices para siempre.
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| Si en algiin momento
». identificas una situacion de
Bullying en el colegio dile a:

Tu familia o al rector (a), docentes,
orientadores, coordinadores o
comunicate con el comité de

convivencia o a los siguientes nimeros
de télefono:

Linea de
=
eoee Secretaria

R Distrital de Salud.

Cuadrante y/o Policia de
Infancia y Adolescencia.

ICBF: Realiza verificacién de

derechos a cada uno de los

involucrados. Si el ofensor en menor

de 14 aﬁos Linea 141 :Correo:
BIENESTAR Ccn'l'r::s Zonal de ncuu'do a Ia .
A~ localidad del NNA.

Fiscalia de menores - CESPA:
* Si el agresor es menor de 18

afios y mayor de 14 arios.

Direccién: Calle 12 No. 30-

35.

URI: Si el agresor es mayor

de 18 afios.




EL BULLYING NO ES CUENTO, NI ES UN
JUEGO, EL BULLYING AFECTA LAS
EMOCIONES DE LAS PERSONAS QUE LO
SUFREN

iDILE NO AL BULLYING!

TODOS LOS CUENTOS QUE APARECEN EN ESTE LIBRO, FUERON
ESCRITOS POR NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES DEL I.E.D TOMAS
CARRASQUILLA DE BARRIOS UNIDOS, QUE DIERON SU PERMISO Y

AUTORIZACION PARA ESTA PUBLICACION

LAS IMAGENES USADAS EN ESTE LIBRO SE DESCARGARON DE LAS
PAGINAS GRATUITAS
FREEPIK'Y PEXELES EN LOS SIGUIENTES LINKS:
https://www.freepik.es/
https://www.pexels.com/es-es/
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